SAVE THE DATE KITZBUHEL 2026

INTERNATIONAL
MEETING OF

1 4th THE AUSTRIAN
FOOT SOCIETY

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

bald ist es so weit und das 14. International Meeting of the Austrian Foot Society vom 09. bis 11.
April 2026 findet in Kitzbihel statt.

Dieses Jahr gibt es erstmals Hands-On Workshops, die sowohl direkt vor Ort im Hotel Kitzhof, als
auch in den Mobile Labs der Firmen Arhrex und Stryker stattfinden. Hier nochmals die diesjahrigen
Workshops zusammengefasst:

Donnerstag, 09.04.2026
Hands-On Sawbone Workshop Arthroscopy:

o Diagnostic arthroscopy & indication assessment
o Endoscopic gastrocnemius release

. Lateral / medial instability

. Syndesmosis

. Cartilage defects

Rookie Workshop — Workshop for the next generation of orthopedic surgeons

. “Small Joint, Small Picture” — Ankle Arthroscopy

. "Osteosynthesis of the Foot 101"

o “What Really Moves Your Feet” — Ultrasound

. “Brace Yourself” — A Young Surgeon’s Path to Orthotics

Freitag, 10.04. 2026

Hands-On Sawbone Workshop Minimalinvasive Surgery 1 (MIS 1):
o MIS fore foot

o MIS achilles tendon

“When in Doubt, Brace It Out” — Orthoses and Braces:

. Indications & Patient selection
. Mechanisms of action
o Matching the right brace to the right pathology

Hands-On Sawbone Workshop Total Ankle Replacement (TAR 1):

o Step-by-Step Implantation
o Alignment principles
o Technical accuracy

Hands-On Sawbone Workshop Total Ankle Replacement continuum of care — primary and revision
procedures (TAR 2 & 3):

o Primary TAR procedures
o Revision strategies
. Indication refinement & complication Management

Hands-On Sawbone Workshop Minimalinvasive Surgery 2 (MIS 2):
o Hindfoot fusion nail
. Indications & surgical workflow
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Hands-On Sawbone Workshop Allograft Screw:
o How to Fix Hallux Valgus and Hammertoes with an Allograft Screw

Samstag, 11.04.2026

Hands-On Sawbone Workshop Fibula Nail:

. A new way of thinking nails: The fibula nail in fracture treatment — minimal invasion,
maximum performance. Shaping the future of osteosynthesis.

Workshop Modern one-step cartilage regeneration of the ankle using a hyaluronic acid—based 3D
matrix:
. Application of HyaloFast at the ankle Joint

Hands-On Sawbone Workshop Trauma 360°:
. 360° fracture management: Fibulock, ankle fracture, distal tibia

. 360° soft tissue stabilisation: InternalBrace

Hands-On Workshop MIS — MICA & Hindfoot:

. MICA techniques
. Technical refinement
o Practical hands-on Training

Workshop: Activating YOUR feet (Physiotherapie):
o Learn what you can do for and with your feet!

Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt — , first come, first served” - Sichern Sie daher jetzt noch schnell
Ihre Tickets!

Bitte achten Sie auf die Workshop Zeiten, einige finden Zeitgleich statt!

Jetzt anmelden und Workshop-Platz sichern:

Link zur Veranstaltung

Wir freuen uns darauf, Sie bei der Veranstaltung persdnlich begriiRen zu dirfen!
Mit kollegialen GriRen,
OA Dr. Clemens Mansfield

(Kongressprasident)
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