
Operationskurs
Traumatologie
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Veranstaltung 
Zertifikat Fußchirurgie – Operationskurs Traumatologie 
Deutsche Assoziation für Fuß & Sprunggelenk e. V. (D.A.F.) 

Veranstaltungstermin
Freitag, 13. März & Samstag, 14. März 2026 

Veranstaltungsort 
Anatomische Anstalt der LMU 
Pettenkoferstraße 11 
80336 München 

Wissenschaftliche Leitung 
Prof. Dr. med. Sebastian Baumbach, München 
Prof. Dr. med. Hans Polzer, München 

Referenten & Instruktoren 
Prof. Dr. med. Sebastian Baumbach, München 
Dr. med. Johannes Gabel, Murnau am Staffelsee 
Dr. med. Jens Geerling, Hannover 
Prof. Dr. med. Sabine Ochman, Münster 
Prof. Dr. med. Hans Polzer, München
Teilnahmegebühr
Mitglieder der D.A.F. / ÖGF: 
Fachärzte in Vollzeittätigkeit	 600 € 
Assistenzärzte/Ärzte in Teilzeittätigkeit	 580 €
Nicht-Mitglieder: 
Fachärzte in Vollzeittätigkeit	 700 € 
Assistenzärzte/Ärzte in Teilzeittätigkeit	 680 € 

Kursinformation & Anmeldung
Kursanmeldung nur online über: www.daf-online.de
Kongress- und MesseBüro Lentzsch GmbH 
Von-Baab-Weg 3 
86911 Dießen am Ammersee 
Tel.: +49 (0)176-8766 5916 
E-Mail: matthias.kummer@kmb-lentzsch.de

Aussteller & Sponsoren der D.A.F. Service GmbH
Arthrex GmbH (Sponsoring in Höhe von 1.600 €), Johnson & Johnson 
Medical GmbH, Geschäftsbereich DePuy Synthes (Sponsoring in Höhe von 
960 €), Paragon 28 DE GmbH (Sponsoring in Höhe von 1.400 €)
Verwendungszweck: technische Ausstattung, Organisationskosten, 
Marketing und Catering

Transparenz
Als Veranstalter/Organisator versichert die Deutsche Assoziation für Fuß & Sprunggelenk 
e. V. (D.A.F.), dass von Seiten der Sponsoren/Unterstützer/Förderer kein produktbezogener 
Einfluss auf die Lehrinhalte unserer Referenten genommen wird und die in dem Kapitel 
„Neutralität und Transparenz“ der Empfehlungen zur ärztlichen Fortbildung der Bundes
ärztekammer hinterlegten Inhalte zur Fortbildungsgestaltung berücksichtigt werden.
Interessenkonflikte Referenten/Wissenschaftlicher Leiter/Veranstalter bestehen nicht.

DAF-Kursnummer 7226

Zertifizierte ärztliche Fortbildung



Operationskurs TraumatologieKursprogramm

Freitag, 13. März 2026 Samstag, 14. März 2026

08.00 Uhr	 Registrierung 

08.30 Uhr	 Begrüßung 
S. Baumbach, H. Polzer

08.40 Uhr	 Außenbandverletzungen Sprunggelenk 
J. Geerling

08.55 Uhr	 Sprunggelenksfrakturen Überblick 
H. Polzer

09.05 Uhr	 Sprunggelenksfrakturen Osteosyntheseverfahren	
S. Baumbach, H. Polzer

09.15 Uhr	 Sprunggelenksfrakturen Zugänge 
H. Polzer

09.25 Uhr	 Syndesmosenverletzungen 
S. Baumbach

09.45 Uhr	 Diskussion

10.00 Uhr	 Pilonfrakturen 
S. Ochman

10.30 Uhr	 Kaffeepause	

11.00 Uhr	 Talusfrakturen 
S. Ochman

11.20 Uhr	 Kalkaneusfrakturen 
J. Gabel

11.50 Uhr	 Anhangsfrakturen 
J. Geerling

12.10 Uhr	 Arthroskopisch assistierte Frakturversorung 
S. Baumbach

12.25 Uhr	 Diskussion

12.40 Uhr	 Mittagspause

	 Praxis: Sprunggelenk – Rückfuß

14.00 Uhr	 Organisatorische Hinweise

14.10 Uhr	 Osteosynthese Fibula inkl. Knorpelersatzverfahren	
S. Baumbach

15.00 Uhr	 Osteosnythese Talus 
S. Ochman

15.45 Uhr 	 Kaffeepause

16.15 Uhr	 Osteosynthese Kalkaneus 
J. Gabel

17.15 Uhr	 Osteosynthese Naviculare 
J. Geerling

18.00 Uhr	 Ende des ersten Tages	

19.30 Uhr	 Kursabend	

09.00 Uhr	 Achillessehnenruptur 
H. Polzer

09.20 Uhr	 Chopart Verletzungen 
J. Gabel

09.30 Uhr	 Lisfranc Verletzungen 
S. Baumbach

09.50 Uhr	 Metatarsale Frakturen 
S. Ochman

10.10 Uhr	 Diskussion

10.20 Uhr	 Kaffeepause	

10.35 Uhr	 Kompartmentsyndrom 
S. Ochman

10.50 Uhr	 Komplikationsmanagement, Weichteilmanagement 
S. Ochman

11.05 Uhr	 Frakturen bei Kindern 
J. Geerling

11.20 Uhr	 Diskussion

11.30 Uhr	 Mittagspause	

	 Praxis: Vorfuß und Achillessehne

12.00 Uhr	 Lisfranc Luxationsfraktur 
S. Baumbach

12.30 Uhr	 Kompartment-Spaltung 
S. Ochman

13.15 Uhr	 K-Draht Osteosynthese Metatarsale 
S. Ochman

14.00 Uhr	 Perkutane Achillessehnennaht 
H. Polzer

14.30 Uhr	 Ausgabe der Zertifikate	

14.45 Uhr	 Ende der Veranstaltung	


