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Anatomischer PräparationskursKursprogramm

	 Praxis: 	Vor-/Mittelfuß und Ferse
09.00 Uhr	 Begrüßung 

D. Arbab
09.20 Uhr	 Grundlagen der Anatomie des (Vor-)Fußes 

D. Arbab
09.40 Uhr	 Operative Zugangswege Vorfuß 

D. Arbab
10.00 Uhr	 Operative Zugangswege Vorfuß – Kleinzehen 

D. Arbab
10.20 Uhr	 Operative Zugangswege Vorfuß – MTP I Gelenk 

D. Arbab
10.40 Uhr	 Operative Zugangswege Mittelfuß 

T. Gehlen
11.00 Uhr	 Operative Zugangswege Mittelfuß – TMT I-III 

T. Gehlen
11.20 Uhr	 Pause
11.40 Uhr	 Grundlagen der Anatomie der Ferse und Fußsohle 

A. Milstrey
12.00 Uhr	 Präparation Fußsohle 

A. Milstrey
12.20 Uhr	 Präparation Ferse und Achillessehne –  

Baumann-OP/Gastroc Slide 
D. Arbab

12.40 Uhr	 Präparation Ferse und Achillessehne – Z-Plastik 
A. Milstrey

13.00 Uhr	 Präparation Ferse und Achillessehne – FHL-Transfer 
D. Arbab

13.20 Uhr	 Mittagessen/Industrieausstellung

	 Theorie: 	Untersuchung/Bildgebung/Tumoren
14.40 Uhr	 Organisatorische Hinweise
15.00 Uhr	 Klinische Untersuchung Fuß und Sprunggelenke 

D. Arbab
15.40 Uhr	 Bildgebende Diagnostik Fuß und Sprunggelenke 

S. Baumbach
16.20 Uhr	 Pause
16.40 Uhr	 Indikationen und Konstruktionsmerkmale für Einlagen 

S. Krämer
17.00 Uhr	 Versorgungsübersicht für Schuhzurichtungen, 

Maßschuhe und Orthesen 
S. Krämer

17.20 Uhr	 Qualitätsstandard im Bereich Fuß und Schuh  
der DGIHV 
S. Krämer

17.40 Uhr	 Diskussion
18.00 Uhr	 Ende des ersten Tages

	 Theorie
09.00 Uhr	 Grundlage der Anatomie der Sprunggelenke 

D. Arbab
09.20 Uhr	 Differenzialdiagnose von Tumoren und tumorähnlichen 

Läsionen an Fuß und Sprunggelenk 
P. Lichte

09.40 Uhr	 Zugangswege OSG 
S. Ochman

10.00 Uhr	 Zugangswege USG 
D. Arbab

10.20 Uhr	 Anatomie der Nerven und Nervenengpasssyndrome 
P. Lichte

10.40 Uhr	 Techniken der Regionalanästhesie bei Eingriffen  
an Fuß und Sprunggelenken 
P. Lichte

11.00 Uhr	 Pause

	 Praxis
11.20 Uhr	 Zugangswege OSG – anteromedialer Zugang 

D. Arbab
12.40 Uhr	 Zugangswege OSG – lateraler Zugang 

P. Lichte
13.00 Uhr	 Zugangswege USG – lateraler Zugang 

P. Lichte
13.20 Uhr	 Zugangswege USG – medialer Zugang 

D. Arbab
13.40 Uhr	 Präparation Tarsaltunnel 

D. Arbab
14.00 Uhr	 Freie Präparation 

D. Arbab
14.20 Uhr	 Ausgabe der Zertifikate

Freitag, 26. Juli 2024 Samstag, 27. Juli 2024


